
Jaime Sabines (1926-1999)

Jaime Sabines, nació el 25 de marzo de 1926, en Tuxtla 
Gutiérrez, estado de Chiapas (México). 
Era hijo de Doña Luz, y del Mayor Jaime Sabines. La familia se mudó a 
Ciudad de México, donde el futuro poeta terminó sus estudios pri-
marios. El primer año de secundaria lo cursó en Tapachula (Chiapas), 
para luego continuar sus estudios en su ciudad natal, adonde regresó 
con los suyos.

Su vocación pareció inclinarse por la Medicina, por lo que se trasladó 
para cursar sus estudios a Ciudad de México, carrera que abandonó 
en el tercer año, cuando descubrió su inclinación por las letras. Se 
graduó en Lengua y Literatura Españolas en 1949, y realizó  estudios 
de post grado en la Universidad Autónoma de México.
En su obra se confunden temas profundos como el amor, la soledad 
y la muerte, impregnados por sus propios sentimientos, que se rebelan 
ante la realidad de una sociedad cambiante y en decadencia. Su 
mensaje es profundo, apasionado y realista, reflejando crudamente y 
en lenguaje sencillo, las oposiciones más trascendentes de la vida 
cotidiana.

En 1950, escribió “Horal”, en 1951 “La señal” y en 1952 “Adán y 
Eva”.En 1953, contrajo enlace con Josefa Rodríguez Zebadúa, de 
cuya unión nacieron sus cuatro hijos.

En 1956, publicó “Tarumba”. En 1961, crea “Diario semanario y 
poemas en prosa”, en 1962 “Poemas sueltos”, en 1967 “Yuria” y en 
1972 “Maltiempo”. Ese mismo año fue galardonado con el premio 
Xavier Villaurrutia.

Escribió en 1973 “Algo sobre la muerte del Mayor Sabines”, iniciando 
a partir de 1976, su actuación política, fue diputado federal por Chi-
apas (1976-1979), y por el Distrito Federal (1988) en el Congreso. 

En 1983 obtuvo el premio Nacional de las Letras. Víctima de un 
cáncer, falleció a los 72 años, el 19 de marzo de 1999, en el Distrito 
Federal.
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