Ciencias II
Bloque I. El movimiento. La descripción de los cambios en la naturaleza 
Unidad 3. Proyectos

Integradora 1 
En las siguientes gráficas y tablas  se muestran los datos obtenidos de tres competidoras (A, B y C), en la prueba de 100 metros libre durante las pruebas de entrenamiento. Revísalas con atención. 
Competidora A

[image: image1.png]Competidora A Tiempo  Velocidad Distancia
s) (mis)

133
16

171

177





[image: image2.png]100
@
&
™
&
e
W
el
2
0

DISTANCIA-TIEMPO COMPETIDORA A

2 a E
TIEMPO(S)





[image: image3.png]VELOCIDAD-TIEMPO COMPETIDORA A

e

LOCIDAD (m's)

Ve

0 2 a E

TIEMPO (5)





Competidora B
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Competidora C
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Cuestionario 

Ya que has revisado y comparado las 3 tablas, contesta lo siguiente. 

1. Analizando las gráficas de cada una de las competidoras describe el movimiento que efectuó cada una. 
2. ¿Cuál competidora alcanza la mayor velocidad promedio durante la  prueba?
3.- ¿Alguna competidora realiza un típico movimiento rectilíneo uniforme? Explica quién y  por qué.
Analiza e investiga 
En la tabla se muestran diferentes record de tiempo que se han obtenido a los largo de la historia de la natación, dentro de la prueba de 100 metros nado libre.
	Año de la competencia
	Competidora
	Tiempo (s)
	Velocidad (m/s)

	1960
	A
	82 s
	

	1964
	B
	73 s
	

	1968
	C
	72 s
	

	1972
	D
	71 s
	

	1976
	E
	66 s
	

	1980
	F
	65 s
	

	1984
	G
	66 s
	

	1984
	H
	66 s
	

	1988
	I
	62 s
	

	1992
	J
	61 s
	

	1996
	K
	59 s
	

	2004
	L
	59 s
	

	2004
	M
	58 s
	

	2008
	N
	55 s
	


1. Calcula el valor de la velocidad  en metros/segundo de cada una de  las competidoras. 
Regístralo en  la misma tabla de la cronología en la columna “Velocidad” 

2. Calcula.

a) ¿Cuál es el valor de la velocidad  obtenida en el año 1960?

b) ¿Cuál es el valor de la velocidad obtenida en el año 2008?

c) ¿Cuál es la diferencia?

d) ¿Qué opinas de tus datos obtenidos?

3. Investiga, y haz un escrito breve, en el cual menciones de que manera ha ayudado la tecnología  a que los nadadores mejoren sus marcas en las pruebas.
4. ¿Qué instrumentos tecnológicos se han diseñado para medir la rapidez? ¿Cómo es su uso?
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